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Vézeny majiteli glukometru Wellion CALLA Light,

Dékujeme, Ze jste si vybral systém na méreni glykémie Wellion CALLA Light, ktery vam
pomuze mit vasi cukrovku pod kontrolou. Systém Wellion CALLA Light byl navrzen
tak, aby byl presny a jednoduchy na pouzivani.

V&3 novy systém na méreni glykémie Wellion CALLA Light je navrzen s ohledem na
pohodInost pourziti a presnost méreni a tim vam usnadni zivot. Tento glukometr se ne-
kalibruje, tim jsou vylouceny chyby a kazdé mérenti je tak presné. Tento navod obsahuje
vSechny potrebné informace pro pouziti a Udrzbu vaseho nového glukometru. Pred
pouzitim si ho prosim peclivé prectéte.

Systém na méreni glykémie Wellion CALLA Light zajistuje jednoduchy a prresny zpUsob
meéreni hladiny cukru v krvi pomoci Cerstvé piné kapilami krve odebrané z konecku
prstu, dlané nebo predlokti. Méreni je provadéno mimo télo (diagnostikovani in vitro).
Vysledky mérent jsou kalibrovany na plazmu kvdli jednoduchému porovnani s labora-
tornimi vysledky.

Wellion CALLA light monitorovaci systém krevni glukézy je prenosny, bateriové
napajeny, glukometr urceny jako pomoc jak pro pacienty, trpici cukrovkou, tak pro zdra-




votnicky personal. Byl vyvinut pro monitoraci koncentrace glukézy v plné krvi.

Pokud mate otazky nebo jednoduse potrebujete vice informaci, obratte se pro-
sim na naseho autorizovaného zistupce nebo navstivte naSe internetové stranky
www.elekta.cz. Jesté jednou dékujeme, Ze jste si vybrali systém na méreni glykémie
Wellion CALLA Light.
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VAS NOVY SYSTEM PRO MEREN{ GLYKEMIE

Systém Wellion CALLA Light pro mérenf glykémie se skladd z nasledujicich polozek:

Glukometr Wellion CALLA Light
Autolanceta

10 lancety Wellion

Pevna tasticka

Navod k obsluze

Referencni prirucka




GLUKOMETR WELLION CALLA LIGHT

Tlagitko potvrzeni OK

Stisknutim a  podrzenim
vyvolate rezim prohlizeni

paméti  (viz strana 46)
nebo  reZim  nastavo-
vani  (viz  strana  |3),
Prohlizeni dennich
primémych vysledkd
v rezimu prohlizeni
paméti  (viz strana 46),
Stisknutim a  potvrzenim
muzete nastavit zvlastni
funkce v rezZmu nasta-
vovani  (viz strana 13),
Stisknutim a  podrzenim
glukometr vypnete.

Otvor pro testovaci prouzek

VloZenim testovactho prouzku (viz strana
39) se glukometr zapne.
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Ovladaci sipka

Stisknéte pro pohybovani mezi ulozenymi
namérenymi hodnotami a priméry (viz
strana 46) nebo disly pii nastavovani glu-

kometru.

Port pro pripojeni pocitace
Pripojeni datového kabe-
lu k prenosu namerenych
vysledkd do pocitace (Da-
tovy kabel a program se
prodava samostatné*).

Displej glukometru
Zobrazuje vysledky mérent
glykémie, hodnoty v paméti,
prameéry a dalsi zpravy.

* Bezchybny prenos vasich dat je zajistén pouze pouzitim origindlniho Wellion CALLA USB kabelu s Micro-USB konektorem.



Prostor pro baterie
Urceny pro dvé baterie
typu AAA,

Serialnumber

\_

J
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Testovaci prouzek Wellion CALLA

Poli¢ko pro vzorek — > 7T == < Kontaktni body
Zde naneste krev nebo kon- \\\4 a E‘ Tento konec vilozte do otvoru

trolnf roztok. pro testovaci prouzky.

Testovaci prouzky Wellion CALLA jsou testovaci prouzky zaloZzené na biosenzorech,
které dokazl zmérit glykémie v Cerstvé plné kapilami krvi do 6 vtefin a vyzaduji velmi
malé mnozstvi krve.

Glukometr se nekalibruje, coz eliminuje chyby zplsobené Spatnym postupem kalibrace
i chybnym kalibracnim kédem. Vysledky méreni jsou kalibrovany na hodnotu plaz-
my pro snazsi srovnani s laboratomimi vysledky, a prouzek je také vybaven detekci
nedostatecného mnozstvi vzorku, kterd upozorni na nedostate¢né mnoZzstvi k provedenti

mérent, takze si mlzete byt jisti, Ze kazdé mérent je prresné a smysluplné.







DISPLE)] GLUKOMETRU

Rok/Mésic/Den
Nastaveni varovné zpravy Hypo/Hyper
Nastaveni tonu zpravy

lkona AC/PC Ikona vyvolani paméti

nastaveni znac¢k , .
Y lkona denniho priméru

lkona nizkého napéti

Hodina/Minuta BE:BReER- BB"QEH‘F g0 baterie

. Ikona jednotek méreni
lkona zévady gluko- x

N4
metru . ' ' -| lkona neplatné teploty
lkona rezimu kon- JJ 2 oY

trolniho roztoku

Ikona nastaveni budiku

Méreni lkona Ikona krve/
Zpréva odpocitavani testovaciho kontrolniho
Zpréva ton zapnut/vypnut  prouzku roztoku

Chybova zprava



Baterie musfte do glukometru Wellion CALLA Light vioZit pred jeho prvnim pouzitim

anebo pii zobrazenf ikony & na displeji glukometru.

Budete potrebovat:
Glukometr Wellion CALLA Light
Dvé alkalické baterie AAA (dodané s pfistrojem)

Krok I:
Uvolnéte zapadku na krytu prostoru pro baterie a vyjméte jej.

Krok 2:
Podle pokynu uvedeného uvniti* prostoru na baterie viozte ba-
terie. Dejte zpét kryt baterii a pevné jej zacvaknéte.

+ ( AAA/‘I,SV] -

- AAA/|,5VF +

VLOZENI (NEBO VYMENA) BATERIi






Nastaveni ¢asu

Budete potrebovat:
Glukometr Wellion CALLA Light

@ wellion
Krok 1 —_—
Stisknéte a drzte tlacitko OK| dokud se na displeji neobjevi ,,FunC*. Funl
e I
Uvolnéte tlacitko OK a glukometr se rozsviti, zobrazi se vSechny seg- oul |2 )

menty displeje. Bude blikat nastavené datum a cas. Jestlize se objevi
chybova zprava (EI, E2 atd.), podivejte se na stranu 51 do kapi-
toly Reseni problémd.
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NASTAVENi CASU

Krok 3 - Nastaveni mésice:

Stiskem tlacftka OK se dostanete do rezimu nastavovani data a
Casu. Bude blikat nastaveny mésic. Tlacitky a nebo W nastavte
pozadovany mésic. Stiskem tla¢itka OK potvrdite nastaveny mésic a
posunete se dale k nastavovani dne.

Krok 4 - Nastaveni dne:

Bude blikat nastaveny den. Tlalitky a nebo W nastavte pozadovany
den. Stiskem tlacitka OK potvrdite nastaveny den a posunete se dale
k nastavovani roku.

Krok 5 - Nastaveni roku:

Bude blikat nastaveny rok. Tlacitky a nebo wr nastavte poZadovany
rok. Stiskem tlacitka OK potvrdite nastaveny rok a posunete se dale
k nastavovani hodiny.

m wellion
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Krok 6 - Nastaveni hodiny:

Bude blikat nastavend hodina. Tlacitky 4 nebo W nastavte
pozadovanou hodinu. Stiskem tlacitka OK potvrdite nastavenou
hodinu a posunete se dale k nastavovani minut.

Krok 7 - Nastaveni minut:

Budou blikat nastavené minuty. Tlalitky & nebo W nastavte
pozadované minuty. Stiskem tla¢itka OK potvrdite nastavené minu-
ty a celd vase volba data a Casu bude blikat.

Stiskem tlacitka a zvolite dalsf funkci nastavovani anebo pokracujete
vloZenim testovaciho prouzku a mérenim. Mizete také glukometr
vypnout stiskem a podrzenim tlacitka OK dokud displej nezhasne.




ZAPNUTI A VYPNUTI ZVUKOVEHO SIGNALU

Glukometr Wellion CALLA Light mé zvukovy signal zapnuty. Jestlize tuto funkci vypnete,
mUzete minout mnoho informaci, které vam glukometr sdéluje, jako jsou rizna potvr-
zeni anebo chybové zpravy.

Budete potrebovat:
Glukometr Wellion CALLA Light

Nastaveni zvukového signalu po nastavovani data a ¢asu

Krok 1:
Jestlize jste podle predchoziho popisu spravné nastavili a potvrdili
datum a cas, stisknéte tlacitko 4 a dostanete se k nastavovani zvu-
kového signalu. Na displeji bude blikat ikona tonE a soucasny stav
nastaveni zvukového signalu.

Krok 2:

Stisknéte tlacitko OK, tim se dostanete k nastavovani
zvukového signalu. Tlacitky & nebo wr zvukovy signal
zapnete i vypnete.




Krok 3: Mellion
Stiskem tlacitka 4 zvolite dalsi funkci nastavovani anebo pokracujete
vlozenim testovactho prouzku a mérenim. Mdzete také glukometr
vypnout stiskem a podrzenim tlacitka OK dokud displej nezhasne.

Nastaveni zvukového signalu je-li glukometr vypnuty

Krok I:
M wellion
Stisknéte a drzte tlacitko OK, dokud se na displeji neobjevi ,,FunC". i
Fu HE

Krok 2:

Uvolnéte tlacitko OK a glukometr se rozsviti, zobrazi se vSechny segmenty
displeje. Bude blikat nastavené datum a Cas. Jestlize se objevi chybova zpra-
va (El, E2 atd.), podivejte se na stranu 51 do kapitoly Reseni problém.
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Krok 3: Myelion MW wellion

Stiskem tlacitka . se presurite k nastavovani zvuko- ‘ﬁ kot Y
vého signalu a stiskem tlacitka OK vstoupite do nasta- §|—| nc F
vovani zvukového signalu Tlalitky & nebo W zvu- :,Un

kovy signal zapnete nebo vypnete.

a o]~ a o] -

Krok 4:

Stiskem tlacitka 4 nebo W zvolite dalsf funkci nastavovani anebo
pokracujete vlozenim testovactho prouzku a mérenim. Mizete také
glukometr vypnout stiskem a podrzenim tlacitka OK dokud disple;
nezhasne.

20



Nastaveni varovani hypo a hyperglykémie

Glukometr Wellion CALLA Light ma vestavény uzivatelsky nastavitelny alarm hypo a
hyperglykemického stavu, ktery vam pomuze Iépe porozumét vasi hladiné cukru v krvi
a glykemickym stavam.

Budete potrebovat:
Glukometr Wellion CALLA Light




NASTAVENi VAROVANI HYPO A HYPERGLYKEMIE

Nastaveni upozornéni hypoglykemického stavu po ukonceni nastavovani zvukového
signalu

Krok I:

Jestlize jste podle predchoziho popisu spravné nastavili a potvrdili na-
staveni zvukového signalu, stisknéte tlalftko # a dostanete se k
nastavovani hypoglykemického stavu. Na displeji bude blikat ikona
hypo a soucasna hodnota nastaveni Grovné hypoglykemického stavu.

Krok 2: — —
Stiskem tlacftka OK vstupte do nasta- ——— —
vovani hypo Grovné. Tlacftky a nebo ‘ jl:l\ ‘ L‘ﬁ\
W mérite po kroku hodnotu hypo- o 1N
glykemické Grovné. Budete-li tlagitka alol~ [~

A nebo w drzet, bude se hodno-
ta ménit velmi rychle. Uroven nastaveni hypoglykemického stavu u glukometru Wellion
CALLA Light je od 0 do 7 mmol/L.

Krok 3:
Stiskem tlacitka OK opustite rezim nastaveni potvrzené hodnoty hypoglykemického stavu.



Nastaveni upozornéni hyperglykemického stavu po ukonceni nastavovani hypoglyke-
mického stavu.

Krok I:

Stiskem tlacitka a zvolte nastavovani hyper Urovné poté, co jste
ukoncili nastaveni hypo Grovné. Na displeji bude blikat ikona hyper a
soucasna hodnota nastavenf Grovné hyperglykemického stavu.

Krok 2:

Stiskem tla¢itka OK vstupte do nasta- e =

vovani hyper Urovné. Tlacitky 03 1 % Wb o

nebo W ménte po kroku hodnotu =:I|-= =j'-=

hyperglykemické Grovné. Budete-li — —
YPErely a o]« \(Aloklv

tlalitka a4 nebo W drzet, bude se
hodnota ménit velmi rychle. Urover nastaveni hyperglykemického stavu u glukometru
Wellion CALLA Light je od 0 do 28,4 mmol/L.

Krok 3:
Stiskem tlacitka OK opustite rezim nastaveni potvrzené hodnoty hyperglykemického
stavu.

NASTAVENi VAROVANI HYPO A HYPERGLYKEMIE
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Krok 4:

Stiskem tlacitka a nebo -~ zvolite dalsi funkci nastavovani anebo
pokracujete vloZzenim testovaciho prouzku a mérenim. Mlizete také
glukometr vypnout stiskem a podrzenim tlacitka OK dokud displej
nezhasne.

Chcete-li nastavit Uroven upozornéni hypo a hyperglykemického stavu u glukometru,
ktery je vypnuty postupujte tak, Ze jej nejprve zapnete, pak stisknéte a drzte tlacitko OK
dokud se na displeji neobjevi napis ,,FunC". Tlacitky & nebo W projdéte menu k na-
stavovani hypo a hyperglykemické trovné a postupuijte podle vySe uvedeného postupu.



Glukometr Wellion CALLA Light ma 3 alarmy, které mdZzete nastavovat. Z vyroby jsou

vSechny tfi vypnuté. Nastaveni alarmd provedete podle nasledujiciho navodu.

Budete potrfebovat:
Glukometr Wellion CALLA Light

Krok 1
Ve funkénim menu mackejte tlacitka 4 nebo W dokud nezacne
blikat ikona zvonku.

Krok 2:
Stiskem tlacitka OK vstoupfte do nastavovani alarmu.

Krok 3:
Bude blikat ¢islo |. To znacdi nastavovani prvniho alarmu. Stiskem
tlacitka OK budete nastavovat prvnf alarm nebo stiskem tlacftek

——
i0:26 28-04

A (i 9 uvidite dal$i moZnosti.

o

NASTAVENi ALARMU
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Krok 4: — =
Po stisku tlacitka OK bude blikat stav alarmu. Stiskem e O
tlac¢itka & nebo W alarm vypnete &i zapnete. ( (
Tlatftkern OK svou volbu potvrdite. “ | » | |_»

a o]«

a o]~

Krok 5:

Zapnete-li alarm, musfte zacft nastavenim hodin tak, Ze stisknete
tlacitko s nebo wr . Po nastaveni pozadované hodiny stisknéte
tlacitko OK, tim se dostanete k nastavovani minut. Tlacitky a nebo
w nastavte pozadované minuty. Tla¢itkem OK potvrdite nastavené
hodnoty. Obrazovka se nyni vrati do menu nastavovani alarmu.

/7 Mwellion \
cas

0%30 On
w '
| a
a o] w
Buslon
—
073 On
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| a
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Krok é:

Stiskem tlacitka & nebo w se dostanete k nastavovani
dal$iho alarmu. Lze nastavit celkem tii alarmy. Chcete-li
nastavit dalsi alarmy, postupujte podle krokd 3 az 5. Po
ukonceni nastavovani alarma stisknéte tlacitko & nebo

W . Tim ukondite reZim nastavovani alarma.

=]
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MERENi POMOCi KONTROLNIHO ROZTOKU

Méreni pomoci kontrolntho roztoku se provadi za Gcelem kontroly, zda glukometr
Wellion CALLA Light pracuje spravne.

Méreni pomoci kontrolntho roztoku byste méli provést tehdy kdyz

* Pouzivate pristroj poprvé

* Jste otevreli novou nadobku s testovacimi prouzky

* Jestlize jste né€jaky Cas nechali nadobku s testovacimi prouzky otevi‘enou
e Jestlize vam pffistroj upadl

» Mate-li podezieni, ze vas pristroj ¢i testovaci prouzky nepracuji spravné
*  Vysledky méreni neodpovidaji vasemu zdravotnimu stavu

* Procvitujete testovaci postup.




Budete potrebovat:

Glukometr Wellion CALLA Light
Kontrolni roztok Wellion CALLA

Novy testovaci prouzek Wellion CALLA

Krok I:

Vlozte do glukometru testovaci prouzek Wellion CALLA Sipkou
nahoru. Ujistéte se, ze kontaktni body jsou zcela zasunuty do glu-
kometru. Nadobku s testovacimi prouzky ihned po vyjmuti jednoho
prouzku uzavrete.






Krok 2:

Glukometr se rozsvitl a zobrazi ikonu testovactho prouzku a blikajici
kapky krve. Objevi-li se jiné zpravy (Erl, Er2 atd.), podivejte se na stranu
51 do kapitoly Reseni problémd.

Krok 3:

Na disty, suchy a nesmacivy povrch vymacknéte kapku kontrolniho
roztoku Wellion CALLA. Nikdy nedavejte kapku roztoku z lahvicky
primo na testovaci prouzek. Nadobku s kontrolnim roztokem ihned po pouziti uzaviete
vickem.

Krok 4:

Drzte v ruce glukometr s testovacim prouzkem a hranou testovactho prouzku se
dotknéte kapky kontrolniho roztoku. Kontrolni roztok se automati-

cky nasaje do reakénf asti testovaciho prouzku. Drzte glukometr tak

dlouho, dokud se neozve zvukovy signal.

OI
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Krok 5:
Displej za¢ne odpocitavat. Po 6 sekundach se vysledek méreni objevi na displeji gluko-

metru.

Krok 6é:

Porovnejte namérenou hodnotu s odpovidajicim ro-
zsahem vytisténym na nadobce nebo krabicce s testovaci-
mi prouzky. Jestlize je tato hodnota mimo uvedeny rozsah,
podivejte se do casti - Odstrariovani zavad - Kontrolni ro-
ztok na strané 34.

Krok 7:
Vyjméte a zlikvidujte testovaci prouzek. Glukometr se po
vytazenf testovaciho prouzku ihned vypne. Vypne se také po dvou minutach necinnosti.

Opakovanim predchozich krokl provedte dalsi Grovné testovani kontrolnim roztokem.






34

Odstranovani chyb — kontrolni roztok

Je-li vysledek méreni pomoci kontrolniho roztoku mimo rozmezi (pflis vysoky nebo niz-
ky), mize to byt zplsobeno nasledujicim:

Mozné priciny
* Pouziti nespravné znacky kon-
trolniho roztoku

* Kontrolnf roztok nema poko-
jovou teplotu

e Prodly nebo kontaminovany
kontrolnf roztok

» Poskozeny testovaci prouzek

* Selhani glukometru

Co muzete udélat...

Ujistéte se, Ze pouzivate kontrolni roztok Welli-
on CALLA.

Ujistéte se, Ze je okolni teplota pfi méfeni mezi
10°C a 40°C.

Zkontrolujte datum upotiebeni a datum prv-
niho otevreni kontrolniho roztoku a testovacich
prouzkl. Zopakujte méfeni s novym testovacim
prouzkem. Je-li vysledek i nadale mimo rozmezi,
pouZzijte novou lahev s kontrolnim roztokem a
méreni zopakujte.

Pokud problémy pretrvavaji, kontaktujte naseho
autorizovaného prodejce.




MERENI GLYKEMIE

Budete potrebovat:

Glukometr Wellion CALLA Light

Novy testovaci prouzek Wellion CALLA

Autolancetu s Cistou a nepouzitou lancetou

Prahledny kryt pro méreni z alternativniho mista na dlani nebo predlokti

Pred tim, nez za¢nete:

* Spravné nastavte glukometr a provedte kontrolni méreni. Podrobnosti viz Nastaveni
systému na strané |3 a Méreni pomoci kontrolntho roztoku na strané 28.

* Peclivé si umyjte ruce a odbémé misto mydlem a teplou vodou, a dikladné osuste.

* Teplota prostredi pro méreni musi byt v rozmezi 10°C az 40°C. Glukometr nebude
mimo toto rozmezi mé&fit a na displeji se objevi o . Premistéte glukometr do oblasti
s teplotou mezi 10°C a 40°C a pockejte 10 az 15 minut pred dalsim mérenim.




Priprava autolancety

Krok I
Vysroubujte nastavitelnou krytku autolancety a pevné do ni
zatlaCte lancetu, aZ je zcela spravné usazena.

Krok 2:
Z lancety kroucenim odstrarite ochranny kryt. Otacenim vpra-
vo nasadte zpét nastavitelnou krytku autolancety.




Krok 3:
Na nastavitelné krytce nastavte silu vpichu (1 je nejmensi, 7
je nejhlubsi).

Krok 4:

Jednou rukou drzte nastavitelnou krytku a druhou rukou
natdhnéte dozadu autolancetu az uslysite lehké cvaknuti.
Nyni je autolanceta pripravena k odbéru kapky krve.

Dulezita informace pfi méreni z alternativniho mista.

Glukometr Wellion CALLA Light umi mérit glykémie i z jiného odbémého mista nez z
prstu, napr. z dlané nebo predlokti (méreni z alternativniho mista). Toto méreni mize
byt méné bolestivé nez méreni z prstu, ale z davodu fyziologickych odlisnosti mezi
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prstem, dlanf a predlokti', mdze byt vysledek méreni za jistych okolnosti vyrazné odlisny
od méreni z prstu. Drive nez budete pouZzivat méreni z alternativnich mist, musfte to
konzultovat se svym lékarem.

M&feni z atternativnich mist BY NEMELO byt pouzivano, kdyz:

* si nejste védomi Ze mate hypoglykemicky stav (nelze fici, Ze mate nizkou hladinu cukru
v krvi)

* do 2 hodin po jidle, cviceni nebo 1&¢bé (napf. vstiiknutim rychle pdsobiciho inzulinu)

* budete obsluhovat stroj nebo fidit vozidlo

* jste nemocni

: Jungheim K., Koschinsky T.: “Risky delay of hypoglycemia detection by glucose monitoring at the arm.” Diabetes Care 2001:24(7):1303-04.



Méreni glykémie

Krok |:
Z nadobky vyjméte testovaci prouzek Wellion CALLA a ihned ji opét
uzaviete. Vlozenim prouzku do glukometru jej zapnete.
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Krok 2 — Méreni z konecku prstu:
Drzte autolancetu (pouzijte Sedou krytku) u strany konecku
prstu a stisknéte spoustéci tlatitko pro provedenf vpichu.

Krok 2 — Méreni z dlané a predlokti:

Drzte autolancetu (pouzijte prihlednou krytku) proti mi-
stu odbéru (zékladna palce nebo predlokti). Vyhnéte se
mistu s Zilami, znaménky, prilisnym ochlupenim nebo kostf.
Primacknéte autolancetu pevné na misto odbéru, stisknéte
spoustéci tlacitko, nezvedejte.




U odbéru z predlokti na nékolik sekund vyvinte a uvolnéte tlak (,,pumpovani), pricemz
autolanceta zUstava neustéle v kontaktu s kdz.

Odbér z dlané (u zékladny palce) pumpovani nevyzaduje. Kdyz je krve priblizné tolik,
jako je Spicka pera, zdvihnéte autolancetu tak, abyste krev nerozmazali.

Krok 3:
Lehce prilozte v mirém Uhlu testovaci prouzek na kapku krve. Te-
stovaci prouzek funguje jako slamka pro nasati krve. Drzte testovaci
prouzek na kapce krve, dokud glukometr pipnutim neohlasi nasatf
dostatecného mnozstvi krve pro mérenti.

Krok 4:
Displej zacne odpocitavat. Po 6 sekundach se vysledek méreni objevi
na displeji glukometru.




Krok 5:
Na displeji glukometru bude blikat znacka pred jidlem/po jidle. Tlacitky a nebo wr zvol-

te spravnou volbu podle ¢asu, kdy se méfite.

Tlacitkem OK potvrdte volbu. Jestlize nenf zvolena Zadna tato znacka, bude vysledek
uloZzen do
paméti bez
znacky.

M wellion

o
g, N

U — —
g g
L 20
a o]~ a o]~ a o]~
Zvolte prosim znacku Znacka po jidle Bez znacky Znacka pred jidlem
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Krok é:
Pouzity testovaci prouzek vyhodte do prislusného odpadu. Glukometr se automaticky

vypne.

Krok 7:
Vyjméte pouzitou lancetu z autolancety v souladu s pokyny a vyhodte ji do prislusného

odpadu.
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POROZUMENI VYSLEDKU MERENI| GLYKEMIE

Hladina cukru v krvi se lisi v zavislosti na prisunu jidla, 1ékd, zdravi, stresu a fyzické aktivité.
|deédlni rozmezi pro dospélého clovéka bez cukrovky by mélo byt:

e 4,1 — 59 mmol/l pred jidlem', a
e Méné nez 7,8 mmol/l dvé hodiny po jidle?

Pro urceni vaseho pfislusného cilového rozmezi se obratte na svého Iékare.

Co délat pri vysokém nebo nizkém vysledku?

Pokud displej glukometru zobrazuje vysledky oznacené znackou ,,hypo" nebo ,hyper”,
znamena to, Ze je vase glykémie nizsi nebo vyssi nez nastavené limity A citite se Spatné:
* Dbejte pokynl svého lékare.

Pokud displej glukometru zobrazuje vysledky oznatené znackou ,hypo™ nebo , hyper”,

znamena to, Ze je vase glykémie nizsi nebo vyssi nez nastavené limity A NECITITE se
Spatné:



» Otestujte glukometr pomoci kontrolniho roztoku, viz strana 28, Méreni pomoci kon-
trolntho roztoku.

» Zopakujte méreni z konecku prstu nebo dlané (u zakladny palce). Méreni neopakujte
z predlokti.

» Pokud je i nadale vysledek vysoky nebo nizky, obratte se na svého lékare.

Reference:

|. Stedman,Thomas Lathrop. Stedman's Medical Dictionary, 27th Edition, 1999, pg. 2082
2. American Diabetes Association, “Clinical Practice Recommendations 2003.” Diabetes Care, Vol 26, Supplement |, pg. S22




ZOBRAZENI PAMETI GLUKOMETRU

Glukometr Wellion CALLA Light automaticky uklada az 500 vysledkd méreni spolu s
datem a casem. Glukometr také poskytuje I, 7, 14, 30, 60 a 90denni praméry, které
vam pomohou sledovat vase Usili zvladani vasi glykémie. Abyste mohli vyuzivat vysledky
uloZzené v paméti a hodnoty primérl, musfte nastavit datum a ¢as, viz kapitola Nasta-
veni systému. Glukometr neuloZi do paméti vysledky méreni, pokud neni datum a cas

nastaven.

Budete potfebovat:

Glukometr Wellion CALLA Light

Krok |:

Stisknutim  tlacitka OK zapnete glukometr. Drzte tlacitko OK tak

dlouho, az se objevi napis ,mem".

Krok 2:
Glukometr  zobrazi  posledni
ulozeny vysledek mérent.

vellion
ALLA
mem
Y e I\
ﬂ!}xﬂr;\ﬂ‘m '.:\;ﬁn
0528602804 e 1336 0 943 B0
| (| g g Tl
! i .
a [ok] + a o]« ok [ w




Jestlize se objevi chybova zprava (EI, E2 atd.), podivejte se na stra- —
nu 51 do kapitoly Resenf problémd. Tlacitky a nebo W zobrazite
starsi ulozené vysledky.

Jestlize v paméti nejsou zadné uloZené vysledky, objevi se napis { = Jox]
,End".
Krok 3:
Stiskem tlacitka OK zobrazite dennf priméry. Prvni pramér je P

jednodennim primeérem. Tlalftky a nebo wr budete zobra-
zovat 7, 14, 30, 60 a 90denni priimeéry.

@ wellion
CALLA

———————
:HE d4) (1 23as ) mman I

mwellic

ZOBRAZENI PAMETI GLUKOMETRU



Krok 4:
Po ukoncenf prohlizeni vysledk( stisknéte a drzte tlacitko OK tim glukometr vypnete.
Anebo vloZte testovaci prouzek a provedte mérent.
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PECE O GLUKOMETR

Péce o glukometr Wellion CALLA Light je jednoducha. Pro spravné fungovani glukome-
tru dodrzujte tyto jednoduché pokyny.

Cisténi glukometru

* Jestlize se glukometr uspini, pouzijte vihkou (NE MOKROU) bezprachovou utérku s
jemnym Ccisticim prostredkem.

* Do glukometru wellion CALLA Light se nesmf dostat voda. Nikdy jej neponorujte ¢i
nedavejte pod tekouci vodu.

« K Cisténi nepourzivejte Cistici prostiedky na sklo a Cistici prostredky pro domacnost.

* Nepokousejte se vycistit drzak testovacich prouzkd.

Skladovani a bezpec¢nostni opatieni

* S glukometrem zachézejte opatrné — zavazny Sok jako napriklad upusténi glukometru
mUze poskodit elektroniku.

*  Glukometr a testovaci prouzky jsou navrzeny na pouzivani pri teploté mezi 10°C az
40°C.

* Nenechavejte glukometr v extrémné teplém nebo chladném misté jako napriklad
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blizko zdroje tepla nebo v extrémné vyhratém nebo vychladlém auté.

Neskladujte a nepouZivejte glukometr nebo testovaci prouzky v prostifed s vysokou
vihkostf jako je koupelna nebo kuchyné.

Nadobu s testovacimi prouzky vzdy po vyjmuti prouzku okamzité pevné uzaviete.
Glukometr nerozebirejte. Rozebrani glukometru anuluje zaruku. Objevi-li se tech-
nické problémy nebo otazky, obratte se na naseho autorizovaného zastupce.



RESENi PROBLEMU

Tato ¢ast obsahuje podrobnosti o vyznamnych zpravach a chybovych hlaskach, se ktery-
mi se pri pouzivani glukometru Wellion CALLA Light a testovacich prouzkl setkate.

Co uvidite Co to znamena Co byste méli udélat

,Chyba  testovactho < VioZte do glukometru novy testovaci
prouzku:  poskozeny, prouzek.
o2 mokry  nebo iz

L a ( pouzity"

M wellion
caLa

,Mélo krve" * Viozte do glukometru novy prouzek a
wellion opakujte mérent.

10:26 28-04

Nl -
e |
g g
-2l

a OK hd




M wellion
caLia

10:26 28-04
)

LEMU

M wellion
Caria

i:d6 2B-0

RESENI PROB

Mwellion
)

10:26 28-04

,, Testovaci prouzek byl
vyjmut z  glukometru
jiz  pred ukoncenim
méreni*

,Extrémni podminky:
Velky rozdil teplot"

,Glukometr je
poskozen™

Opakujte méreni s novym prouzkem..
Pokud problém pretrvava, obratte se
na svého autorizovaného zastupce.

Presunite se do mistnosti, kde je
pozadovand teplota 10°C az 40°C a
nechte glukometr v klidu asi 10 az 15
minut, aby se ustdlila jeho teplota.

Vyménte baterie a glukometr znovu
zapnéte.

Pokud problém pretrvava, obratte se
na svého autorizovaného zastupce.



M wellion
caLia

026 2804 D

a OK v
M wellion

0:26 28-04

a OK v
 wellion

10:26

28-04
H

a

OK hd

,,Baterie jsou vybité"

,Méreni bylo prove-
deno mimo povoleny
teplotnf rozsah."

,Naméreny vysle-
dek je vyS$3i nez 333
mmol/L"

* Podle ndvodu na strané |3 vyménte ba-

terie.

Presunte se do mistnosti, kde je
pozadovand teplota 10°C az 40°C a
nechte glukometr v klidu asi 10 az 15
minut, aby se ustdlila jeho teplota.

Umyjte a osuste si ruce a opakujte
mefenf s novym testovacim prouzkem.
Je-li vysledek opét vysoky HI, kontaktu-
jte ihned svého |ékare.

LEMU

RESENI PROB
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mwellion
caua

026 28-04

L0

a OK

v

,Naméreny vysle-

dek je nizsi nez |l
mmol/L"

* Umyjte a osuste si ruce a opakujte
méreni s novym testovacim prouzkem.
Je-li vysledek opét nizky LO, kontaktujte
ihned svého Iékare.




ZARUKA VYROBCE

Vyrobce poskytuje zaruku za nezavadnost materialu a zpracovani glukometru Wellion
CALLA Light po dobu dvou let ode dne porizeni. V pripadé, Ze pristroj nebyl pouZzivan
ke svému Ucelu, byl $patné udrzovan nebo s nim bylo nevhodné manipulovano, se
zaruka stava neplatnou.

Povinnost vyplyvajici z této zaruky je omezena na opravu vadnych dill nebo na vyménu
pristroje na naklady vyrobce. Pravo na odstoupeni od kupni smlouvy nastava pouze v
pripadg, Ze je vadny i vymenény pristroj. Jiné, nez vySe uvedené naroky, nebudou brany
v potaz.

Na skody zpUsobené Spatnym zachazenim, lidskou chybou nebo pouzitim prilisné sily se
tato zaruka nevztahuje.

Tato zaruka je platna pouze tehdy, je-li na zaru¢nim listé uvedeno razitko a podpis pro-
dejce spolu s datem nékupu.

V piipadé probihajici reklamace se zarucni doba neprodluzuje.
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SPECIFIKACE

Testovaci prouzky:
Rozmezi mérent:
Kalibrace:

Doba mérent:
Velikost vzorku:

Hodnota hematokritu:

Typ displeje:

Pamét:

Praméry vysledka:
Rozméry:

Hmotnost:

Baterie:

Zivotnost baterie:
Automatické vypnuti:
Provozni teplota:
Relativni vihkost:
Podminky skladovani:

Testovaci prouzky Wellion CALLA

[,1 - 33,3 mmolll

Plazma

6 sekund

0,65 pl

30-55%

Velky LCD displej

500 vysledkd méreni spolu s datem a ¢asem
[, 7,14, 30, 60 a 90denni primér

69,6 x 62,6 x 23 mm

68g (vCetné bateril)

2 alkalické baterie AAA

1000 méreni pri pravidelném pouzivani nebo | rok
Po 2 minutach nepouzivani

10°C - 40°C

Mensi nez 85%

Glukometr -20°C - +60°C

Testovaci prouzky 8°C - 30°C
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SYMBOLY

| val

LOT

30°C
86°F

&%
Eel

g BEH

E® %

FOR SELF-
TESTING

(EXP) datum upotrebeni (vyprsi posledni den mésice)
(LOT) kéd davky

Teplotni omezeni

Prectéte si navod k pouzitf

Zafizeni pro in vitro pouziti

Pozor, prostudujte si prilozenou dokumentaci
Katalogové ¢islo

Nenechavejte na slunci/pfimém svétle

NepouZzivejte opétovné

Vyrobce

In vitro diagnostika, zdravotnicky prostfedek pro sebetestovani
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