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Mily uzivateli,

Princip méreni

Dékujeme, Zze jste si vybrali testovaci systém GLUCOLAB™ Auto-coding.
Uzivatelska prirucka obsahuje veskeré informace o glukometru a prace s nim. Pfed
pouzivanim si peclivé prectéte veskeré informace.

Pravidelné méreni hladiny glukézy v krvi Vam mize vyznamné pomoci lépe
zvladat Va3 diabetes. Nasim cilem je, aby kazdé méfeni bylo jednoduché a
pohodIné. V disledku toho byl vyvinut glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding s
cilem poskytnout Vam rychlé a presné méreni s pohodinou a jednoduchou
obsluhou. Nasim cilem je poskytovat ty nejlepsi produkty pro kvalitni zdravotni
péci spolu s vynikajicim zakaznickym servisem. Vzdy se poradte se svym lékarem
pred provedenim jakékoli zmény v [écbé diabetu.

Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding je uren pouze pro testovani mimo télo
(diagnostické pouziti in vitro).

Dulezité informace

Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding je urcen pouze pro testovani mimo télo
(diagnostické pouziti in vitro). Glukometr je uréen pouze k méreni hladiny krevni
glukézy (cukru). K méfeni pouzivejte pouze Cerstvou kapildrni krev. Neni uréen k
diagnostikovani diabetu a k testovani novorozencl.

Konzultujte se svym lékafem vhodny zpusob provddéni méfeni a spravné
zachazeni s glukometrem. Dbejte zvysené opatrnosti pfi manipulaci s krvi.
Nespravné zachazeni miize zpusobit vazné zdravotni problémy.

GLUCOLAB™ Auto-coding se skladd z malych casti. Prosime, uchovévejte
glukometr mimo dosahu déti.
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Pii testovani glykémie reaguje na testovacim prouzku enzym glukézy oxidazy s
glukdzou v krvi. Vznikéd nepatrny elektricky proud, ktery je méren a zobrazen jako
hodnota na displeji glukometru.

Pro snadné srovnani vysledkd s laboratornimi metodami je systém GLUCOLAB™
Auto-coding kalibrovan na krevni plasmu. Glukometr, ktery je kalibrovan na
metodu pIné krve se mlze ve vyslednich lisit pfi porovnani s glukometrem
GLUCOLAB™ Auto-coding.

Poznamka

Spravna udrzba glukometru zajisti presné vysledky, bezpecné pouzivéani a jeho

dlouhou Zivotnost.

1. Glukometr nerozebirejte ani opétovné neskladejte.

2. Glukometr uchovavejte na chladném, suchém misté, mimo dosah déti.

3. Testovaci prouzky ani glukometr nenamacejte.

4. Chrante glukometr pred necistotami a vihkosti.

5. Glukometr v zddném pfipadé neskladujte s chemikaliemi nebo v mistech, kde
by mohl unikat plyn.

6. Glukometr uchovavejte mimo dosah slunecniho zareni.

UPOZORNENI

1 Pokud nemuzete zjistit ¢iselny kdd, vyjméte testovaci prouzek vlozeny do
glukometru a postup provedte znovu od zacatku.

2 Pokud se kéd na displeji glukometru a na tubé testovacich prouzkd
neshoduje, je nutné nastavit ¢islo kodu manudlné.

3 Pokud se kéd na displeji glukometru a na tubé testovacich prouzkd
neshoduje, postupujte dle ndvodu na nastaveni spravného kédu na
glukometru pro ziskani presnych vysledkd.
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Pouziti glukometru GLUCOLAB™ Auto-coding

1. Prvvm’ klroky shgllukometrem Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding je urcen pouze pro testovani mimo télo
Lg;i:ﬁ E;JI:ﬁitl glukometru ; (diagnostické pouZiti in vitro). Glukometr je uréen pouze k méfeni hladiny krevni
Popis glukometru 9 glukézy (cukru). K méfeni pouzivejte pouze Cerstvou kapilarni krev. Neni urcen k
Zobrazeni na displeji glukometru 10 diagnostikovani diabetu a k testovani novorozencd. Nepouzivejte glukometr
Informace k testovacim prouzkiim 112 GLUCOLAB™ Auto-coding k jinym tcelm nez testovani hladiny glukdzy v krvi.

2.Nez zatnete
Nastaveni glukometru 13-14
Funkce "auto-coding" 15
Provedeni testu kontrolnim roztokem 16-17

3. Méfeni hladiny glukdzy v krvi
Pfiprava méfeni 18
Odbér vzorku krve 1921
Postup méreni 22-24
UZivatelské nastavenia ID 25
Hygienické vyjmuti testovaciho prouzku 26

4.Vyhodnoceni vysledk 27-28 UPOZORNENI: Pred pouzitim vyrobku si pfe¢téte véechny pokyny. Konzultujte

5.Vymazani vysledkd 29 se svym lékafem vhodny zplsob provadéni méfeni a spravné zachazeni s

6. Alternativni mista 30 glukometrem. Mate-li jakékoli dotazy tykajici se glukometru GLUCOLAB™

7 Provedeni méfent z alternativnich mist 3132 Auto-coding, obratte se na svého prodejce nebo distributora.

8. Software ke glukometru 33

9. Péce o glukometr
Cisténi glukometru a baterif 34
Vyména baterii 35
Likvidace glukometru a baterii 35

10. Odstranéni problému 36-38

11. Specifikace 39
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13. Zéruka 41

14. Vysvétlivky 42
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Obsah baleni Popis glukometru

Otvor na testovaci prouzek

Tlacitko na hygienické vyjmuti prouzku

Displej:
Zobrazuje vysledky méfeni, chybové a jiné zpravy a symboly.

Funkéni tlacitko:

Slouzi k vypnuti a zapnuti glukometru, vyvolani dat
ulozenych v paméti. Dale jako potvrzujici tlacitko pro
nastaveni glukometru a po méreni.

o Sipka nahoru a dold:
Slouzi pro nastaveni glukometru a k listovani v paméti s

P St ulozenymi vysledky.
L ) Sériové ¢islo
1. Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding 6. Zarucni registracni karta
2.Testovaci prouzky 7. UZivatelsky denik Kryt prostoru pro baterie
3. Odbérové pero 8. Pouzdro
4. Sterilni jehly 9. Baterie 3V Li-(CR2032)

5. Uzivatelska prirucka

Baleni Vaseho glukometru GLUCOLAB™ Auto-coding bylo dlikladné zabaleno a POZOR! o . . . .

mélo by obsahovat viechny vyse uvedené casti. Pokud nékteré casti chybi, 1. Nepot_]gl\!ejte gIijo[netr, GLVU,COLAE Auto-coding v pfitomnosti syntetlvckych

obratte se na misto, kde jste glukometr zakoupili nebo na distributora. mlate.r.lalu..OblIecenL.z 727D e, [@lseee e o menen Eoesl:
vyboji statické elekttiny.

2. Nepouzivejte glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding v blizkosti mobilnich
nebo bezdratovych telefond, vysilacek, dalkovych ovladacd garazovych vrat,
radiovych vysilac¢ nebo jinych elektrickych ¢i elektronickych pfistrojd, které
jsou zdrojem elektromagnetického zateni. To miize ovlivnit spravnou funkci
glukometru.
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Informace o testovacim prouzku

Zobrazeni na displeji glukometru GLUCOLAB™ Auto-coding k vysetieni glykemie
1D CODE =5 "N Stav baterie Uskladvném'va pouiitl’v telstovvacl'ch prouzku
1. Chrante pied slune¢nim svétlem.
el g . 2. Testovaci prouzky skladujte na chladném, suchém misté. Neuchovévejte v
1D Identifika¢ni ¢islo uzivatele .
@ S e & chladnicce.
M ' ' , ' ' ‘ CODE  Kod testovaciho prouzku 3. Pfi prvnim otevieni tuby napiste na stitek datum, kdy jste tubu s testovacimi
AR 4R 4R P prouzky otevreli. Testovaci prouzky spotiebujte do 6 mésici od otevieni
4 CHKALL DEL AVR mmol/L . . o, tub
YRDAY MON ®E=_§  Pristroj pfipraven k méfeni uby. o ) b
. 4. Po vyjmuti testovaciho prouzku z tuby ji opét pevné uzaviete.
A @ BBEB EBEB A Alarm 5. Nepouzivejte testovaci prouzky po uplynuti doby trvanlivosti, vysledky pak
° mohou byt zkreslené. Doba trvanlivosti je uvedena na obalu nebo tubé.
@ Pred jidlem 6. Zamezte, aby se na testovaci prouzky dostala Spina, jidlo a voda.
Nedotykej-te se testovacich prouzkd mokrymi rukami. Testovaci prouzky
@ Po jidle neohybejte, nefezte ani jinym zplisobem neupravujte.
7.Testovaci prouzky GLUCOLAB™ Auto-coding jsou jen na jedno pouZiti.
A& Poté, cojstessivzali léky 8. Testovaci prouzky skladujte mimo dosah déti.
= o ) . 9. Vice informaci naleznete v navodu u baleni testovacich prouzk.
ﬂ Poté, jste si vzali léky 10. Pouzité testovaci prouzky likvidujte opatrné, aby se zabranilo mozné

infekci.
ﬂﬁﬁﬂﬁu Teplota / datum

geag  Cas/hodnota vysledku méfeni

Pouzivejte znackovy testovaci prouzek GLUCOLAB™ Auto-coding k vysetieni

mmol/t  Symbol jednotek méfent glykemie jen se svym glukometrem GLUCOLAB™ Auto-coding.

Symbol kontrolniho roztoku

AVR Prameér vysledka Zde naneste vzorek krve F Kontaktni lista

D+

DEL Vymazani vysledkl
* c

CHK Kontrola

L» Potvrzovaci okénko kontroluje, zda se
krev naséla do kanalku

10 I www.infopia21.com GLUCOLAB Auto-coding™ I 1



Informace o testovacim prouzku
GLUCOLAB™ Auto-coding k vysetieni glykemie

Nastaveni glukometru

Omezeni systému méfeni hladiny glukézy v krvi:

Méfreni testovacimi prouzky poskytuje presné vysledky, pokud jsou dodrzena nésledu-

jici omezeni:

- Pouzivejte vyhradné GLUCOLAB™ Auto-coding testovaci prouzky s glukometrem
GLUCOLAB™ Auto-coding.

- Pouzivejte pouze Cerstvou kapilarni krev.

- Nepouzivejte k testovani novorozenct.

- Testovaci prouzky jsou pouze na jedno pouziti. Nepouzivejte je opakované.

- Dehydratace muze snizit vysledky test.

- Vysledky testd mohou byt téz nepfesné v pripadé, kdy je pacient v Soku, ma-li nizky
krevni tlak, nebo pokud je v hyperglykemickém stavu nebo ve stavu hyperosmo-
larnim, nebo bez ketdzy.

- Testovaci prouzky GLUCOLAB Auto-coding mohou byt pouzivany v nadmofské vysce
do 3050 m (10 000 stop), aniz by tim byly ovlivnény vysledky méreni.

Osettujici Iékar - prosim seznamte se s dalSimi omezenimi:

- Extrémni hodnoty hematokritu mohou ovlivnit vysledky méreni. Hladina hematokritu
nizsi nez 30 % muze byt pficinou nespravnych vysokych vysledkd méfeni. Hladina
vyssi nez 55 % muze byt naopak pfic¢inou nespravnych nizkych vysledkd méfeni.
Pokud nevite svou hladinu hematokritu, obratte se na svého osettujiciho lékare.

- Interference: Acetaminophen, kyselina mocova, kyselina askorbova (vitamin C) a dalsi
redukeni ¢inidla (pfi vyskytu v normalini krvi a pii normalnich terapeutickych koncen-
tracich) nemaji Zadny vyznamny vliv na vysledky.

Abnormalné vysoka koncentrace v krvi by vsak mohla zpisobit nespravné vysoké
vysledky.

- Lipemické vzorky: Hladina cholesterolu do 500 mg/dl a triglyceridG do 3000 mg/d|
nemaji zadny vliv na vysledky. Vysledky hladiny glukézy v krvi u osob, které maji jinou
hladinu cholesterolu a triglyceridd nez je urceno vyse, by mély byt interpretovany
obezfetné.
hodnotami.

- Tolazamid, genetické zpracovavani kyselin, mlze poskytnout vysledky s vyssimi
hodnotami.

Rozpéti méfeni je u glukometru GLUCOLAB Auto-coding 0,5 mmol/I - 33,3 mmol/I (10 -
600 mg/gl).
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Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding ma fadu vynikajicich funk¢nich rezim:
zvukovy signél (upozorni, kdyz je nastavena funkce), datum, cas, pét dennich
alarmd, unikatni uzivatelské ID, moznost pfifazeni ¢innosti k vysledku méreni
(aktivita), zobrazeni tfech riiznych prdmérd vypocitanych z vysledkid méreni.

Zapnuti

Stisknéte tlacitko
¢ podobu 5 sekund

Stisknutim tla¢itka A nebo
W vyberte spravny rok,
poté potvrdte (9.

1D
I P "
4 L

Fuknce “aktivita”

Po stisknuti tlacitka A nebo
‘W mate moznost tuto funkci
vypnout (off) nebo zapnout
(on), poté potvrdte ().

Uzivatelské ID

Po stisknuti tla¢itka A nebo
W méte moznost tuto funkci
vypnout (off) nebo zapnout
(on), poté potvrdte () .

DAY MON DAY  MON
S {{ 1220 500 22n
Datum / Cas Jednotka méfFeni

Stisknutim tlacitka A
nebo W vyberte
spravné hodnoty, poté
vzdy potvrdte ¢ .

Stisknutim tlacitka A nebo
WV vyberte spravnou
jednotku, poté potvrdte (h.

GLUCéIAB Auto-coding™ I 13



Nastaveni glukometru

Funkce "auto-coding"

.
*
.
0

~opmw - —
: ) ( X -,
M ( L
e \. AR
i 25C id ARL
Jednotka teploty Pocet dni pro vypocet Budik on/off
Stisknutim tlacitka A nebo W primérnych vysledkd Stisknutim tlacitka A nebo W'

vyberte pozadovaou jednotku,
poté potvrdte d) .

Stisknutim tlacitka A nebo W'
vyberte pozadovanou hodnotu,
poté potvrdte ().

ARL OOO

-

1 _

L4t
A AL

Nl

Nastaveni budiku
Stisknutim tlacitka A nebo W'
vyberte spravné hodnoty, poté
potvrdte (.

UPOZORNENI

Budik

Po naprogramovani
pozadovaného poctu budiki
(mozno az 5), potvrdte (')

vyberte, zda chcete mit funkcii
budiku zapnutou (on) nebo
vypnutou (off), poté potvrdte (')

1. Velmi dilezité: Spravné nastaveni jednotek méreni Vas Glucolab™ Auto-coding
je jiz nastaven na jednotky mmol/I. Pfenastavenim na jednotky mg/dL se Vam
budou zobrazovat jiné vysledky! Po zméné jednotek v nastaveni se automaticky
zméni i hodnoty vysledkd na nové jednotky. (vice v pfevodni tabulce, strana 38)

2. Bez zadani spravného data nebudou priméry ukazovat spravné hodnoty.
Datum a ¢as vzdy doporucujeme nastavit pred prvnim méfenim ¢i vyméné

baterii.

3. Pokud displej glukometru zobrazuje moznosti nastaveni, neni mozné provadét

méreni.

Pokud chcete proces nastavovani zrusit, zmacknéte tlacitko po dobu 5 vtefin.
4, Pokud chcete proces nastavovani zrusit, zmacknéte tlacitko ¢ po dobu 5 vtefin.
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v 1. Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding ma
W funkci “Auto-coding”.

2. Glukometr automaticky rozpozna kéd
4 testovacich prouzk(. Jedna se o velice
praktickou funkci, diky které nemusite
pfi kazdém méfeni nastavovat kod
testovacich prouzkd.

UPOZORNENI

1. Testovaci prouzek neohybejte, glukometr by nebyl schopen automaticky
rozpoznat kéd.

2. Pokud je stitek s kodem ponicen, nemusi spravné fungovat automatické
rozpoznani kodu. Zkontrolujte prosim, Ze se kod na displeji shoduje s kodem
na tubé s testovacimi prouzky.

GLUCdEAB Auto-coding™ I 15



Provedeni testu kontrolnim roztokem

Provedeni testu kontrolnim roztokem

Kontrolni roztok by se mél pouzit v pfipadé podezeni, ze glukometr neméfi spravné.
Napt.: pokud byly testovaci prouzky dlouho ve velkém teplu nebo chladu, pokud Vam
glukometr upadl, apod.

Pred provedenim testu kontolnim roztokem zkontrolujte jeho dobu pouzitelnosti.
Kontrolni roztok nepouzivejte, pokud doba pouZitelnosti jiz vypriela. Kontrolni roztok
spottebujte do 3 mésicli od jeho otevreni.

Kontrolni roztok by se mél pouzit, kdyz:

+ Kdykoliv mate podezfeni, ze glukometr neméfi spravné.

+ Pokud vysledky méreni neodpovidaji vasim pocittim nebo pokud mate pochybnosti o
presnosti vysledkd.

+ Pokud Vam glukometr upadl.

« Pfi u€eni se jak zachazet s glukometrem.

1. Pred pouzitim s roztokem zatfepejte.

2. Pro méfeni nepouzivejte prvni kapku roztoku.

3. Kapnéte jednu kapku roztoku na cisty a suchy povrch (napt. vicko od testovacich
prouzka).

4. Zasunte testovaci prouzek do glukometru a stisknéte Sipku nahoru. V levém dolnim
5. Prilozte testovaci prouzek do
kapky roztoku.

rohu displeje se objevi
'
6.Vysledek se objevi za 5 vtefin.

symbol kontrolniho roztoku.
To Vém umozni lépe rozeznat

7. Zkontrolujte, zda je hodnota vysledku v rozmezi vyobrazeném na tubé s testovacimi

prouzky.

jednotliva méfeni v paméti
glukometru.

8. Pokud je hodnota vysledku mimo rozsah vyobrazeny na tubé s testovacimi prouzky,

kontaktujte prosim Vaseho prodejce nebo distributora.
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Poznamka:

- K presnéjsi kontrole spravnosti méfeni glukometru je mozno vyuzit 3 druhy (hladiny)
kontrolniho roztoku: nizky (low) / stfedni (normal) / vysoky (high). Kontrolni roztok je mozné
zakoupit zvIast u Vaseho prodejce ¢i distributor Meditest s.r.o. (www.meditest.cz).

- Kontrolni roztok GLUCOLAB™ Auto-coding neni soucasti baleni glukometru a je
prodavan samostatné.

- Kontrolni roztok doporucujeme pred testovanim skladovat pii pokojové teploté 20
-25°C.

Napf.:
Pokud pouzivate kontrolni roztok “Normal’, pouZzijte pro kontrolu vysledku rozmezi
v fadku “Normal” na tubé s testovacimi prouzky.

Vysledky, které nejsou v tomto rozmezi pravdépodobné znamenaji:

+ Méfeni nebylo provedeno pfi pokojové teploté.

« Udélali jste chybu v méreni.

« Kontrolni roztok je jiz po dobé pouzitelnosti.

« Problém s glukometrem.

+ Kontrolni roztok je pfili$ teply nebo studeny.

« Pouzili jste prvni kapku kontrolniho roztoku nebo povrch naneseni kapky nebyl
dostatec¢né Cisty.

« Kontrolni roztok jste pred pouzitim dostatecné neprotiepali.

UPOZORNENI

« Pokud je vysledek méreni kontrolnim roztokem mimo rozmezi zobrazené na
tubé s testovacimi prouzky, nepouzivejte nadéle glukometr a kontaktujte
svého prodejce ¢i distributora.

+ Rozmezi zobrazené na tubé s testovacimi prouzky neznamend doporuc¢ené
hodnoty Vasi glukdzy v krvi.

GLUC(S!:AB Auto-coding™ I 17



Priprava méreni

Odbeér vzorku krve

Pred méfenim si dlkladné prectéte tuto cast prirucky spolecné s pribalovym
letakem pfilozenym u testovacich prouzki. Ujistéte se, Ze mate vSe potfebné pro
provedeni méfeni:

+ Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding
« Testovaci prouzky
GLUCOLAB™ Auto-coding
+ Odbérové pero
« Lancety (jehly)

UPOZORNENI

Jak snizit riziko infekce:

1. Odbérové pero a sterilni lancety nesméji byt pouzivany jinymi osobami.

2.Vzdy pouzivejte novou sterilni lancetu a novy testovaci prouzek.

3. Ujistéte se, Ze spravné pouzivate odbérové pero.

4. Lancety a testovaci prouzky jsou jen na jedno pouZiti.

5. Pfed mérenim si umyjte ruce teplou vodou a mydlem.

6. Dbejte na to, aby se lancety a odbérové pero nedostaly do styku s krémem
na ruce, oleji ¢i $pinou.

7. Pfed méfenim si vysuste ruce.
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Odbérové pero je nastroj, ktery se pouziva pro odbér jedné az dvou kapek kapilarni
krve potfebné pro provedeni testu glukometrem. Spi¢ka pera umozfiuje nastavit
az 5 hloubek vpichu. Odbérové pero téz umoziuje hygienické vyjmuti test.
prouzku pro jeho bezpe¢nou likvidaci. Odbérové pero Ize pouzivat pro odbér krve
z alternativnich mist.

PREVENCE

« Nikdy nepouzivejte lancetu, kterd jiz byla pouZita jinou osobou. Mohlo by to vést
k infekci.

+ Pokud bude odbérové pero pouzivat jina osoba, fadné pero vydesinfikujte.

« Po pouziti nenechavejte lancetu v odbérovém peru.

+ Novou lancetu vlozte do odbérového pera tésné pred méfenim.

+ Odbérové pero skladujte mimo dosah déti. Je slozeno z nékolika ¢asti, které by
mohly byt pro déti nebezpecné.

+ V pripadé, Ze je odbérové pero pouzivano v nemocnicich ¢i jinych zdravotnich
zafizenich se jeho poutziti fidi internimi bezpe¢nostnimi a hygienickymi predpisy.

« Lancety vzdy vyhodte do biologického nebezpecného odpadu.

CASTI ODBEROVEHO PERA

li Priihledna $picka

i .- Vystielovaci mechanismus
-
Posuvny

. mechanismus
ne

T

Hloubka vpichu /
nastavitelna Spicka

Spoustéci
tlacitko

Uchyceni lancety
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Odbeér vzorku krve

Odbeér vzorku krve

W T8

1. Odsroubujte $picku odbérového 2. Dvéma prsty povytahnéte drzék
pera proti sméru hodinovych lancety.
ru¢i¢ek, zatimce télo pera pevné
drzite.

4. Odsroubujte ochranou krytku
lancet.

5. Nasadte $picku odbérového
pera a po sméru hodinovych
rucicek ji zasroubuijte zpét.

3. Sterilni lancetu vsurite do
drzéku.

E 1 BY
e 12348

6. Sefidte Spicku pera a prilozte jej
pfimo na misto odbéru krve. Stisknéte
tlacitko spoustéciho mechanismu
a chvili pfidrzte.

Click

7. Jednou rukou drzte télo
odbérového pera, druhou rukou
zatahnéte za "jeho" konec, dokud
neuslysite cvaknuti.

I ot

8. Prilozte 3pi¢ku odbérového pera

pevné proti prstu, z kterého se
odebird krev. Nyni stisknéte

spoustéci mechanismus na konci

odbérového pera.

109. Vyjméte lancetu posunutim
tlacitka vpred a soucasné
zatdhnéte za konec odbérového
pera. Lancetu vyhodte do
pfislusného odpadu.
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na misto odbéru krve. Drzte pero

9. Odsroubujte 3pi¢ku odbérového
pera proti sméru hodinovych
rucicek.

Likvidace Vasi lancety

2. Vysunite lancetu smérem ven

1. Zasunte hrot lancety do
a zlikvidujte odpovidajicim zplisobem

ochranného krytu

DOPORUCENE LANCETY

Doporucujeme pouzivat lancety dodévané distributorem Vaseho glukometru, které jsou k
dostani piimo u néj nebo uVaseho prodejce. Dali vhodné lancety jsou od vyrobcti BD-Ultra Fine,
Cleanlet Fine, E-Z Ject, G-P Lite, Microlet, Monolet, infolet, ELEMENT, Greenlan,One Touch, Soft
Touch, Therasense, Ultra TLC nebo Unilet GP.

Pozndmka: Ne viechny lancety jsou svymi rozméry vhodné do Vaseho odbérového pera.

POUZITi PROHLEDNE SPICKY ODBEROVEHO PERA
1. Prilozte pero na vybrané misto odbéru, stisknéte spoustéci mechanismus a drzte nékolik vtefin.
2. Sledujte misto vpichu skrze préihlednou $picku, dokud neuvidite dostatecné mnozstvi krve.

USKLADNENI
Ve uchovavejte v pokojové teploté mimo dosah slune¢niho svitu a vihkosti.

CISTENI A UDRZBA

Odbérové pero ¢istéte minimalné jednou tydné mékkym vihkym hadiikem pfedem ponofenym
do vody s mydlem. Odbérové pero neponofuijte do vody.

ZARUKA
Odbérové pero mé 2-letou zaruku od data zakoupeni. Rozbité odbérové pero zaslete na adresu
distributora. (Meditest, s.r.0,, Svornosti 811/30, Praha 5, 15000)
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Postup méreni

Postup méreni

'l!' oE=_§
| I |
I R |
250 w2 & e
Krok 1.

+ Do otvoru v glukometru "zasunte" testovaci prouzek logem“GLUCOLAB" nahoru.

+ Glukometr se automaticky zapne a na displeji se zobrazi kdd, okolni teplota
datum a cas.

+ Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding automaticky rozpozna kdd testovacich
prouzk( a nastavi se podle néj.

« Poté se zobrazi blikajici symbol testovaciho prouzku. Nyni je glukometr
pripraven k méreni.

Poznamka: Pokud vloZite testovaci prouzek do glukometru Spatnou stranou,
glukometr se zapne, ale nebude mérit.

VAROVANI

1. Pokud se po zasunuti testovaciho prouzku do pfistroje na displeji nezobrazi
kdd, vyndejte prouzek a zasurite jej znovu

2. Pokud se koéd zobrazeny na displeji neshoduje s kédem na tubicce s
testovacimi prouzky, pouzijte jiny prouzek. Pokud se kéd neshoduje stale,
kontaktujte prosim Vaseho prodejce.

3. Pokud se glukometr po vlozeni testovaciho prouzku sam nezapne, vyndejte
jej a zasunite znovu.

4. Pro dosazeni presnych vysledk( neprovadéjte méreni na piimém slunci.

5. Pokud aplikujete vzorek krve na testovaci prouzek pfilis brzy, na displeji se
zobrazi,,ERROR5".
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Spravné Naneseni vzorku krve

Uplné naplnéno
Spatné

Mélo naplnéno

+ Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding vyzaduje pouze 1.01L vzoek krve.

Krok 2.

« Pilozte horni hranu testovaciho prouzku k mistu, kde chcete odebrat krev.

«Vzorek krve se automaticky nasaje do kanalku testovaciho prouzku.

« Jakmile je v kandlku dostatek krve, glukometr za¢ne automaticky
odpocitavat cas.

VAROVANI

1. Pokud odpocitavani ¢asu samo nezacne, nepridavejte vice krve do
kandlku testovaciho prouzku a pouzijte novy testovaci prouzek

2. Pokud neprovedete méfeni do 5 minut, glukometr se automaticky
vypne.V tomto pfipadé by mél byt cely postup méfeni proveden znovu.
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Postup méreni Postup méieni - Uzivatelské nastaveni a ID

Krok 4.-1

« Pokud se rozhodnete vyuzit funkce ,aktivity”,
pouzijte 3ipku A nebo W pro pohyb mezi nimi.

W Mo  MoN Viyberte tu, ktera nejlépe koresponduje s Vasim
{ ot [ [] ‘! [ 3
500 12d5 RS méfenim. Poté stisknéte tlacitkoth .

« Pokud nechcete funkci,aktivity” vyuzivat, vypnéte
ji v zékladnim nastaveni a poté zmacknéte symbol

gl o.

DAY  MON ’ mg/dL

SERERISEIR Y Tl ok

............................................. rok 4. -
Krok 3. « Pokud se rozhodnete vyuzit funkce,,Uzivatelské

o i . i i = ID’, pouZzijte Sipku A nebo W a vyberte spravné
« Po zvukovém signalu se test spusti automaticky a vysledek se zobrazi za 5 vtefin. uzivatelské ID, pak stisknéte tlacitko ¢h.
Odpocitavani probiha na displeji od 5 do 1 vtefiny. S vysledkem se na displeji
také zobrazi ¢as a okolni teplota.
Vysledky méreni si zaznamenejte do deniku. Po vyjmuti testovaciho prouzku se
glukometr automaticky vypne.

VAROVANI

1. Pokud nejsou funkce, Aktivity” a,UzZivatelské ID” zapnuty, nelze je po méfeni
pouzit.

2. Pokud vyjmete testovaci prouzek z glukometru hned po testovani, nelze
funkce ,Aktivity” a,Uzivatelské ID" pouzit i v pfipadé, kdy jsou zapnuty.

VAROVANI Vysledek méfeni bude ulozen, zobrazit ho viak bude mozné jen po vypnuti
1.Pokud je vysledek mimo "méfitelné" rozmezi, objevi se na displeji Hi/Lo (viz. funkci v nastaveni pfistroje.

strana 35). 3. Jak zapnout / vypnout funkce ,Aktivity” a,Uzivatelské ID” najdete na strané
2.Jehlu a testovaci prouzek bezpecné vyhodte. 13.
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Hygienické vyjmuti testovaciho prouzku Vyhodnoceni vysledki

Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding uchovéva v interni paméti az 365 méreni
spole¢né s nékolikadennimi prméry, jejichz dobu si mUzete nastavit. Veskeré
vysledky méfeni je mozno kdykoliv vyvolat.

E
-,
% « Jednou stisknétete tladitko ¢b. Zobrazi se posledni vysledek méfeni. (V pfipadé

zapnuté funkce “Uzivatelské ID" se nejdrive zobrazi identifikacni cislo uzivatele,
4 které si Sipkami vyberete).

- « Stisknutim Sipky W si mdzete prohlédnout predeslé vysledky.

« Stisknutim Sipky A\ si miZete prohlédnout priimérné hodnoty.

Stisknéte a posurite
mechanismus dopredu

Vysunite testovaci prouzek

1. Jakmile je méfeni dokonceno, zmacknéte a posurite mechanismus dopiedu,
tim vyjmete testovaci prouzek z glukometru.

2. Jehlu a testovaci prouzek opatrné vyhodte.

VAROVANI

1. Pokud stisknete mechanismus velkou silou, testovaci prouzek neptjde
vyndat.

2. Zachazejte s glukometrem opatrné.
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21 - denni primér
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Vyhodnoceni vysledku testt

Vymazani vysledkii

1D
(
(
iC
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Primér
Jednotka méfeni
Pocet méreni

Pocet dni zapocitanych do priméru

Jednou stisknéte tlacitko d) tim se na displeji
zobrazi funkce “Uzivatelské ID".

Sipkami A nebo V¥ vyberte sprévné ID uzivatele
a potvrdte stisknutim (}).

Nyni se Vdm budou zobrazovat vyhradné vysledky
vybraného uzivatele.

VAROVANI
1. Pokud jste vyvolali vysledky méreni pomoci funkce ,Uzivatelské ID*, pljdou

vymazat pouze jednotlivé vysledky.
2. Vymazané vysledky jiz nejdou znovu obnovit. Pfi mazani vysledkd budte

prosim obezietni.

Vymazani jednotlivych vysledka

Jakykoliv jednotlivy vysledek muzete smazat
stisknutim Sipky A nebo W po dobu 5 vtefin.
Poté zacne blikat symbol “DEL" Po druhém
zvukovém signal bude vysledek smazan.

Vymazani vsech vysledki

Vsechny vysledky mizete smazat soucasnym
stisknutim Sipek A a W po dobu 5 vtefin. Poté
zacne blikat symbol ,ALL DEL" Po tfetim
zvukovém signdlu budou vsechny vysledky
vymazany.

GLUCéIAB Auto-coding™ I 29



Alternativni mista vhodné pro odbér vzorku krve

Provedeni méreni z alternativnich mist

Nadlokti /

Horni strana .
palce

. Predlokti ﬁﬁ‘
'1£l Dlarh !

Stehno Spicky prstti

Lytko

Dilezité informace pro méfeni z alternativnich mist

« Alternativni mista urcend k méfeni jsou horni strana palce, dlan, nadlokti,
predlokti, lytko a stehno.

« Za urcitych podminek se mohou vysledky ze vzork( krve z alternativnich mist
podstatné lisit od vysledku ze vzork krve z koneckd prsta.

« Tyto podminky mohou nastat zejména, kdy Vase krevni glukdza zna¢né kolisa, tj.
po jidle, po inzulinu, po fyzickém vykonu apod.

« Pokud se Vase krevni glukdza méni rychle, u vzorkd krve z koneckd prsti se tyto
zmény projevi rychleji nez u alternativnich mist pro méreni.

« Pfi snizujici se krevni glukéze mlize méreni ze vzorkd krve z koneckd prstd
identifikovat hypoglykemii (nizkou krevni glukézu) diive nez vzorky krve z
alternativnich mist.

« Alternativni mista pouzijte k méreni vzdy minimalné 2 hodiny po jidle, davce
inzulinu nebo fyzické zatézi.

+ Méfeni provadéné dfive nez 2 hodiny po jidle, ddvce inzulinu, fyzické zatézi nebo
citite-li, Ze se Vase hladina krevni glukézy méni, by mélo byt provedeno vzdy z
koneck prsta.

-\ pfipadé, ze citite ndznaky hypoglykemie, pouzijte vzdy k méfenikonecky prstd.
Alternativni ¢asti téla nemusi vzdy hypoglykemii v¢as detekovat.

Diilezité:
Doporucujeme odebirat vzorek krve z koneckl prstli pokud mate podezieni na
hypoglykémii (nizkd krevni glukéza) nebo pokud trpite opakujici se hypoglykémii.
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Provedeni méfeni z alternativnich casti
téla
e — V pfipadé odbéru vzorku krve z predlokti,
s nadlokti, horni strany palce, dlang, stehna
nebo lytka vzdy povrch umyjte a ocistéte od
krém0 apod. Pfed méfenim povrch fadné
vysuste.
VAROVANI

K provedeni méfeni je potfeba minimainé 1,0pl vzorek krve.
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Provedeni méfreni z alternativnich mist

Pro jednodussi ziskéni vzorku krve z alternativnich ¢asti téla, promasirujte predem
misto odbéru, dokud se nezahfreje.

1. Drzte uzavér odbérového pera na misté
odbéru. Stisknéte vystielovaci mechanismus.
Pero neodebirejte.

2. Drzte pero stale na misté odbéru a opatrné jim
zatlacte na misto vpichu nékolik vtefin.

3. Béhem drzeni odbérového pera na misté
odbéru sledujte bod vpichu skrz prahledny
uzavér do chvile, kdy se objevi kapicka krve
piiblizné této e velikosti.

4. Peclivé odeberte odbérové pero tak, abyste
kapku krve nerozetfeli.

5. Umistéte hranu testovaciho prouzku do kapky
krve.

6. Krev se automaticky nasaje do kanalku
testovaciho prouzku.
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GLUCOLAB™ Auto-coding software

Vysledky méfeni je mozné prenést z glukometru GLUCOLAB™ Auto-coding do

Vaseho pocitace.

Software pro prenos dat a préci s nimi je mozné stahnout zdarma na

www.meditest.cz.

* Pouzivejte prosim jen kabel od vyrobce Infopia dodavany Vasim prodejcem ¢i
distributorem Meditest, s.r.o.

Kabel pro pfenos dat mlzete zakoupit u MEDITEST, s.r.0.

[Uzivatel] [PC]

—

Kabel
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Cisténi glukometru a udrzba

Vymeéna baterii

Glukometr:

Vas glukometr nevyzaduje zédnou specidlni tdrzbu. Dbejte viak, aby Spina, prach,
krev, kontrolni roztok ¢i jiné tekutiny nevnikly do otvor(i v glukometru (zditka na
kabel a testovaci prouzek) ¢i neponicily samotny glukometr. Glukometr funguje pii
teplotach 10~40¢C (50~104°F).

Glukometr doporucujeme uchovavat v jeho pouzdie. Po kazdém pouziti téz
doporucujeme glukometr ocistit mékkym vlhkym hadfikem ¢i papirovym
kapesnikem. Zachazejte prosim s Vasim glukometrem GLUCOLAB™ Auto-coding
opatrné.

Odbérové pero:

Odbérové pero myjte v mydlinkové vodé. Pokud jej budete dezinfikovat alkoholem

¢i jinym dezinfek¢nim roztokem, nafedte jej s vodou v poméru 1 : 10 a naneste na

hadfik. Do roztoku s dezinfekci ponoite pouze horni ¢ast odbérového pera. Poté

celé odbérové pero omyjte Cistou vodou.

« Detailni informace k testovacim prouzkiim GLUCOLAB™ Auto-coding najdete v
piibalovém letdku v baleni testovacich prouzka.

« Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding uchovavejte na chladném, suchém misté,
mimo dosah déti (ne v lednicce). Méfeni neprovadéjte na pfimém slunci.

« Glukometr neponotujte do vody, testovaci prouzky nenamacejte do vody ani
jinych tekutin.

+ Nevystavujte glukometru silnym zdrojiim tepla.

+ Glukometr a testovaci prouzky pouzivejte dle instrukci v uzivatelské prirucce.

« Pokud potiebujete zakoupit odbérové pero, sterilni jehly nebo testovaci prouzky,
kontaktujte svého prodejce nebo distributora MEDITEST, s.r.o.

« Jehly (lancety) vyhodte opatrné. Predejdete tim moznym infekénim nemocem.
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Kdyz jsou baterie slabé, na displeji se objevi symbol baterie v levém hornim rohu.V tomto
pfipadé je nutné baterie vyménit.

Vas glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding vyuziva dvé 3V Lithium baterie (CR2032), které
jsou soucasti balenti.

Po vyméné baterii zkontrolujte nastaveniVaseho glukometru.

<V ptipadé pochybnosti>

1. Provéite glukometr kontrolnim roztokem (strana16-17)

2. Provedte méfeni znovu (strana 20 - 22)

3. Pokud méte pochybnosti o stavu glukdzy v krvi ve srovnéni s vysledky glukometru,
kontaktujte svého Iékare.

VAROVANI
Vzdy vyménujte obé baterie. Pouzité baterie ekologicky zlikvidujte.

Likvidace glukometru a baterii

Likvidace glukometru:

Glukometr musi byt zlikvidovan v souladu s mistnimi predpisy o likvidaci elektrickych a
elektronickych zafizeni.

Regulace odpadu elektrickych a elektronickych zafizeni (WEEE) se provadéji dle
ustanoveni Evropského parlamentu a smérnic Rady 2012/19/EU, ktera je zaméfena na
snizovani mnozstvi odpadu EEE ur¢eného ke konecné likvidaci.

Vyrobce mé konkrétni pokyny pro recyklaci glukometru. Obratte se prosim na svého
distributora.

Likvidace baterii:

Prosim recyklujte nebo zlikvidujte pouZité baterie pomoci vaseho lokélniho systému
sbéru baterii a v souladu s vadimi mistnimi zdkony a predpisy. Baterie obsahuiji chemikalie,
které pokud se uvolni, mohou mit vliv na Zivotni prostredi a lidské zdravi.

Symbol pieskrtnutého odpadkového kose oznacuje, Ze je nutné vyhazovat pouzité baterie
do oddéleného sbéru pro baterie a akumulatory.
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Odstranéni problému Odstranéni problému

Nasledujici tabulka Vam pomiize vyfesit nékteré pro’blemy,vkterg se pfi pouzivani Zprava Problém Reeni
glukometru mohou objevit. Pokud budou problémy pretrvavat, kontaktujte
prosim Vaeho prodejce, zakazicky servis nebo distributora pro CR. Vzorek krve byl na 5 3 )
'- " testovaci prouzek Vyckejte, nez se na displeji objevi
'- '. .' nanesen diive, nezse | blikajici symbol testovaciho prouzku,
- - na displeji objevil pak naneste vzorek krve.
Zprava Problém Reseni G it
T blikajici symbol ®E_E
S et testovaciho prouzku.

- ) Vyjméte baterie a umistéte je znovu - . - -
'. - ‘ Problém s glukomet- dle spravné polarizace. Pokud - - Problém s ZopaVkUJte méfeni's r:‘ovy:n tgstc’)vaum
) (|~ problém pretrvavé, kontaktujte '. - ) automatickym prouzkem. Pokud se Er6 Obj?vl
o zakaznicky servis nebo distributora. ' ' 'ﬁ rozpoznanim znovu, kontaktujte prosim Vaseho

s - k6du testovaciho prodejce "nebo distributora’.
DAY MON 5 3 (Vyvarujte se méfeni na pfimém
501 22 | proudw dundi)

4 - Chyba poukazuje bud’ . i
'. - .‘ na jiz pouzity nebo tZo;t)akUJt’e merer]lks novym ' - °.' Okolni teplota je Umistéte glukometr do prostiedi s
'. ' '- vlhky testovaci estovacim prouzkem. ' ' ' ' piili& nizka. teplotou odpovidajici rozmezi

- prouzek. - provozni teploty pro méfeni. Po 10

5! 22! 2r minutach méfeni zopakujte.

': - :‘ Nedostatecné Zopakujte méFeni s novym testovacim '. ‘ ‘ o'- Okolni teplota je pfilis Umistéte glukometj ‘?0 prostF’edi s
’ ' ' mnozstvi krve na prouzkem. Vy¢kejte, dokud testovaci ' ' ' ' vysoka. teplotou’odpowdajla rozmezi
s - testovacim prouzku. | prouzek plné nenasaje vzorek krve. o - provozni teploty pro méfeni. Po 10

Y MoN = minutach méreni zopakujte.

RNy i 550

Zkontrolujte pfesnost méfeni pomoci

- ' Vysledek méfenije kontrolniho roztoku. Pokud je

'. - .. § | Testovaciprousekje | Zopakujte méfeni s novym testovacim - nizinez 06 mmolL. | VYsledekvrozmeziN”(uvedeno na
’ ' ' poniceny. prouzkem. '. u tubicce s testovacimi prouzky),

o 1 provedte 2 - 3x nové méfeni se

et 221 Ll g2t vzorkem krve. Pokud se objevi znovu

3 ceieet “Lo", kontaktujte neprodlené svého

osetiujiciho |ékare.
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Odstranéni problém

Specifikace

Problém

Reseni

Vysledek méreni je vyssi

nez 33,3 mmol/L

Zkontrolujte pfesnost méreni pomoci
kontrolniho roztoku. Pokud je
vysledek v rozmezi“N” (uvedeno na
tubicce s testovacimi prouzky),
provedte 2 - 3x nové méfeni se
vzorkem krve. Pokud se objevi znovu
“Hi", kontaktujte svého osetiujiciho
lékare.

Typ vzorku

PIna kapilarni krev

Objem vzorku

0.5ul

Rozsah méreni

0,6 - 33,3 mmol/L

Glukometr nejde
zapnout.

Vybité baterie nebo
problém s testovacim
prouzkem.

Vymérite baterie nebo testovaci prouzek.
Pokud glukometr stéle nejde zapnout,
kontaktujte Vaseho prodejce nebo
distributora.

Doba vyhodnoceni 5 vtefin
Kalibrace Plazma
Nadmoiska vyska <3048 m

nezacind méreni.

Po naneseni vzorku krve

Maly vzorek krve.

Pouzijte novy testovaci prouzek a
naneste vzorek krve znovu.

Provozni teplota

10-40 ¢ (50-104°F)

Provozni vihkost

10-90%

Vysledky jsou kolisavé

Mize byt problém s
testovacim prouzkem.

Pouzijte novy testovaci prouzek.

Skladovani testovacich

2-30°C (35.6-86°F)

V paméti nejsou zadna
uloZena data.

mr n
1] un

V paméti glukometru
neni dostate¢né
mnozstvi Gdajd pro
spocitani zadaného
praméru.

prouzkd

Typ displeje LCD

Rozméry 85x50,5x 19,34 mm
Vaha 499 (vcetné baterii)
Zdroj 3V Li baterie (CR2032) x 2

Zivotnost baterie

priblizné 1 rok

Propojeni s PC

kabel
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Prevodni tabulka mmol/L «— mg/d/L

Glukometr GLUCOLAB™ Auto-coding ma tfiletou zaruku.

mmol/L  0.55 1.0 1.5 2.0 2.2 2.5 2.8 3.0 Pokud glukometr piestane béhem prvnich tfi let od zakoupeni bez zjevnych
davodu fungovat, MEDITEST, .s.r.o. Vam jej zdarma vyméni. Vyjimkou je ziejmé
mg/dL 10 18 27 36 40 45 50 54 $patné pouzivani glukometru nebo viditelné poskozeni.

Zaruka se vztahuje pouze na originalni produkty GLUCOLAB™ Auto-coding.
mmollL 6.7 7.0 7.2 75 7.8 8.0 8.3 8.9 Nevztahuje se na baterie obsazené v baleni.

Vypliite prosim zaru¢ni kartu a poslete nam ji zpét postou nebo na email
info@meditest.cz.

mg/dL 120 126 130 135 140 145 150 160
mmollL 144 150 16.0 166 17.0 180 19.0 20.0
mg/dL 260 270 288 300 306 325 342 360
mmollL 33 39 40 44 47 50 55 60 6.1
mg/dL 60 70 72 80 8 90 100 108 110
mmollL 90 94 10.0 105 11.0 11.1 120 125 139
mg/dL 162 170 180 190 196 200 216 225 250
mmollL 208 22.2 23.0 240 250 264 27.7 30.0 33.3

mg/dL 375 400 414 432 450 475 500 540 600
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Vysvétlivky

Poznamky

Popis

Nahlédnéte do uzivatelské prirucky

Doba pouzitelnosti (expirace)

C€o123

Tento vyrobek spliiuje pozadavky Smérnice 98/79/EC pro in
vitro diagnostické pfistroje

Pozor, nahlédnéte do pfilozenych dokumentd

v

K poutziti pro diagnostiku in vitro

Kod sarze

Katalogové ¢islo

Teplotni rozmezi

Jen pro jedno pouziti

Sériové ¢islo

Datum vyroby

Vyrobce

Nepouzivejte na pfimém slunecnim svitu

SELF-TESTING

K sebetestovani

Ekologicka likvidace elektronickych zafizeni

Autorizovany zastupce pro Evropskou Unii

Odpad urcen pro baterie a akumulatory

@mgnml-ﬁm&ﬁ@-\?ﬁﬁ!»

Riziko prenosu infekce
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